
Выписка из АООП НООМБОУ школы-интерната
3. УП ФАОП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2).

Вариант N 1

Учебные предметы (учебные курсы) Количество часов в
неделю Всего

I I доп. II III IV

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 4 4 23

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19

Иностранный язык - - - 1 1 2

Математика 4 4 4 4 4 20

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10

Основы религиозных культур и светской этики - - - - 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 5

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5

Труд (технология) 1 1 1 1 1 5

Физическая культура (Адаптивная физическая
культура) 3 3 3 3 3 15

Итого 21 21 21 21 21 105

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений - 2 2 2 6

Функциональная гра

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) в соответствии с
санитарными правилами и нормами

21 21 23 23 23 111

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30

ритмика 1 1 1 1 1 5

другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15

Всего часов 31 31 33 33 33 161

Гончаренко (инд.)
Вариант N 3

Учебные предметы (учебные курсы) Количество часов в
неделю Всего



I I
доп.

I
доп. II III IV

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 4 4 28

Литературное чтение 4 4 4 4 4 3 23

Иностранный язык - - - - 1 1 2

Математика 4 4 4 4 4 4 24

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12

Основы религиозных культур и светской этики - - - - - 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 6

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 6

Физическая культура (Адаптивная физическая
культура) 3 3 3 3 3 3 18

Итого 21 21 21 21 21 21 126

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений - - 2 2 2 6

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной учебной неделе) в соответствии с
санитарными правилами и нормами

21 21 21 23 23 23 132

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 10 60

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 6 36

ритмика 1 1 1 1 1 1 6

другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 3 18

Всего часов 31 31 31 33 33 33 192


